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RESUMO

O presente artigo busca reflexdes sobre a eutanasia social, a
denominada mistanasia, passando pelo principio constitucional
da dignidade da pessoa humana, o direito a vida e a protecdo a
salde inerentes a toda pessoa. Apresenta ainda, a evolucdo do
conceito de eutanasia e seu desenvolvimento para a espécie
mistanasia, além de hipo6teses de ocorréncia especialmente nos
hospitais publicos do Brasil, em cujas imediacdes as pessoas
morrem em estado miseravel, por causa da faléncia do sistema
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de salde publica, sem atendimento, antes mesmo de obter a
qualidade de paciente, por inexisténcia de vaga em leitos ou
suporte vital. Objetivou-se realcar os reflexos na sociedade e o
descumprimento do dever de protecdo a saude do cidaddo pelo
Poder Publico, deixando-o em estado de completo abandono,
fato que ocasiona a “morte miseravel” — a mistanasia — e, em
consequéncia, a crescente judicializacdo da salde.

Palavras-chave: Dignidade da pessoa humana; Direito a vida;
Direito a saude; Abandono do poder publico; Mistanasia.

SOCIAL EUTHANASIA: "MISERABLE DEATH"™ AND
THE JUDICIALIZATION OF HEALTH

SUMMARY

This article seeks to reflections on the euthanasia, named
mistanasia, passing by the constitutional principle of the dignity
of the human person, the right to life and health protection
inherent in every person. Presents the evolution of the concept
of euthanasia and its development for the species mistanasia,
plus chance of occurrence especially in public hospitals of
Brazil, in whose vicinity people die in miserable state, because
of the failure of the public health system, without assistance,
even before you get the quality of patient, for lack of vacancy in
beds or life support. The objective of enhancing the reflections
on society and the breach of duty of health protection of citizens
by the Government, leaving it in a State of complete
abandonment, which causes the "miserable death” — mistanasia
—and, as a result, the increased judicialization of health.

Keywords: Human dignity; Right to life; Right to health;
Abandonment of the public authorities; Mistanasia.

ABREVIACOES E SIGLAS
Art. — Artigo
CDC - Cbdigo de Defesa do Consumidor
CF - Constituicdo Federal
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DH - Direitos Humanos
DUDH - Declaragdo Universal de Direitos Humanos
LOS - Lei Organica da Saude
SUS - Sistema Unico de Saide
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Introducéo

As pessoas tém necessidade de uma vida com qualidade e salde. Para
garantir esses direitos, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil os
estabeleceu como normas de direito fundamental do Estado Democratico
de Direito, a fim de que os cidaddos vivam com dignidade. Tudo isso para
evitar que os erros cometidos nas duas Grandes Guerras Mundiais, como as
torturas, a miséria e a manifestagdo de doencas por falta de saneamento
basico ndo ocorresse mais. Para tanto, foi instituida uma lei com
fundamento na dignidade da pessoa humana capaz de estabelecer principios
para os Estados Democraticos de Direito, a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, que uniu 0 mundo no sentido de que a dignidade da
pessoa humana se tornasse a espinha dorsal de todas as constituicdes
democraticas.

O Poder Pdblico tem o dever de garantir que todos os direitos
estabelecidos na Constituicdo sejam cumpridos, como o direito a vida, a
saude e a dignidade. Porém, ndo é o que ocorre na maioria dos casos, pois
h& uma imensa deficiéncia na prestacdo dos servicos publicos de saude no
Brasil.

O direito a vida também remete ao principio da dignidade da pessoa
humana, portanto é uma obrigacao do Estado resguarda-lo.

Ainda muito discutida é a possibilidade de -eutanasia, que
etimologicamente significa “boa morte” e existe desde a Antiguidade, com
a finalidade de conceder uma morte suave aos que sofrem de enfermidade.
Estudiosos do tema, em sua maioria, ndo acreditam que o direito a vida
possa ser renunciado, posicionando-se contrariamente a eutanasia — uma
préatica inadmitida pela legislacéo brasileira.

Pretende-se discutir aqui, a eutanasia social, conhecida como
mistandsia, a “morte miseravel”, que ocorre em consequéncia do descaso
do poder publico® em investir na saide, deixando a populacdo sem

® Quando se fala em Poder Publico, esta-se referindo aos entes federados — Unido, Estados e
Municipios — responsaveis pela adequada e eficiente prestacdo dos servicos publicos de saude
por forca do comando constitucional estabelecido pelo artigo 196 da vigente Constituicdo
Federal Brasileira.
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atendimento de qualidade, ou mesmo sem nenhum atendimento, o que, na
maioria das vezes gera morte prematura, indigna, em péssimas condicdes
sociais. SituacOes em que as pessoas morrem nas extensas filas de espera
dos grandes hospitais, antes mesmo de receber a qualidade de “pacientes”.
Essa préatica tem obrigado os cidaddos a moverem varias acdes judiciais
com o objetivo de obterem por forca de decisdo judicial a prestacdo do
servigo de salde, que por lei, deveria ter acesso direto e gratuito. Trata-se
do fendmeno da judicializacdo da saude, que obriga o Judiciario a intervir
naquelas questdbes em que os cidaddaos ndo conseguem acesso a certos
medicamentos ou tratamentos administrativamente, simplesmente
requerendo aos 0Orgdos competentes, mas necessitam movimentar a
maquina estatal do Judiciario para obterem apds uma sentenca.

A metodologia utilizada foi qualitativa, através de pesquisa
bibliografica em autores como Paulo Bonavides, Luciano de Freitas
Santoro, Jose Afonso da Silva, Monica Silveira Vieira, Luiz Antbnio
Rizzato Nunes, dentre outros.

1 Principios e direitos constitucionais afetos a tematica

O principio basilar a nortear as discussdes nesta seara € a dignidade da
pessoa humana, por constituir-se o nucleo dos direitos de personalidade,
aqueles inerentes e indispensaveis a toda pessoa, e que impdem lesdo
quando desrespeitados.

Dentre os principios consagrados pela Constituicdo Federal/88 (CF)
a Dignidade da Pessoa Humana € um dos mais dificeis de conceituar. Ingo
Wolfgang Sarlet (2005, p. 16) leciona que o conceito de dignidade “acaba
por ndo contribuir muito para uma compreensdo satisfatoria do que
efetivamente € o ambito de protecdo da dignidade, pelo menos na sua
condic&o juridico-normativa”.

Explica Nelson Rosenvald (2007, p. 13-14) que, por ser um atributo
inerente a todo ser humano, ou seja, todo e qualquer cidadéo,
independentemente de sua classe social, religido, condi¢cdo hierarquica ou
cor é detentor desse atributo desde o seu nascimento, € indispensavel para o
desenvolvimento da pessoa humana.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos consagrou a defesa
dos Direitos de Personalidade no seu art. 1°: “todas as pessoas nascem
livres e iguais em dignidade e direitos. S&o dotadas de razdo e consciéncia
e devem agir em relacdo umas as outras com espirito de fraternidade”.
Devido ao fato de viver em sociedade e ser dotados da mesma dignidade,
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obviamente decorre disto uma obrigacdo geral de respeito ao préximo, por
parte do estado e da sociedade.

Outro importante aspecto a ser observado na presente discussdo € o
direito a vida, essencial a pessoa, pois sem a vida ndo haveria se falar em
direitos. A vida deve ser digna para que o comando constitucional seja
efetivamente atendido. O Poder Publico tem o dever de conceder vida justa
e digna a todos, consoante licdo de Jose Afonso da Silva (2005, p. 197)
sobre o que é vida:

Vida no contexto constitucional (art. 5° caput), ndo sera
considerada apenas no seu sentido biologico de incessante
autoatividade funcional, peculiar a matéria organica, mas na sua
acepcao biografica mais compreensiva. Sua riqueza significativa
é de dificil apreensdo porque é algo dindmico, que se transforma
incessantemente sem perder sua propria identidade. E mais um
processo (vital), que se instaura com a concepgdo (ou
germinacdo vegetal), transforma-se, mantendo sua identidade,
até que muda de qualidade, deixando, entdo, de ser vida para ser
morte. Tudo que interfere em prejuizo desse espontaneo e
incessante contraria a vida. (SILVA, 2005, p. 194)

O direito a saude, outro ponto importante, esta presente na CF,
especificamente no titulo direcionado a ordem social. Conforme diccao do
Art. 6°: “direitos sociais fundamentais a educacgdo, a saude, o trabalho, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia [...]”. O direito a protecdo da saude tem inigualdvel importancia no
ordenamento juridico, pois, é obrigacdo do Estado promover a saude com
fundamento nos direitos sociais. Pode-se afirmar que o direito a uma vida
saudavel estd ligado ao direito a vida, no qual se manifestam o0s
fundamentos dos direitos da personalidade.

O art. 196 da Constituicdo Federal é importantissimo, uma vez que
reconhece a saude como direito de todos, sendo um dever do Estado
garanti-la por meio de politicas sociais e econdmicas que objetivam mitigar
0 risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acOes ¢ servicos para sua promog¢ao, prote¢do ¢ recuperacao. Assim, “o
Estado deve realizar prestacOes positivas, e formular politicas publicas
sociais, bem como econdmicas com a finalidade de promover a salde e 0
bem-estar e qualidade de vida de todos os cidadé@os”. (SLAIBI, 2014, sem
paginacéo)

A saude pode ser considerada como bem-estar fisico, espiritual e
mental das pessoas, e quando o Poder Publico protege a saude, esta por via
de consequéncia direta, protegendo a vida. Por este motivo, evidencia-se
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que as pessoas possuem direito a vida digna e saudavel, sendo obrigacdo do
Pode Publico propiciar os meios necessarios para garanti-la aos cidadaos.

2 Mistanasia: a eutanasia social

Apesar de hd muito tempo o ordenamento juridico tutelar a vida como bem
supremo a ser preservado, o avanco da medicina e da biomedicina
trouxeram novidades neste aspecto, uma vez que agora ha a possibilidade
de intervencéo sobre a vida e a morte.

Ainda que a morte faca parte da vida de todas as pessoas, a
possibilidade de morrer traz desconforto e inseguranca. Assim, para tentar
amenizar essa realidade, a cultura, a religido e também a filosofia tentam
explicar o que seria o fim da vida. Mesmo com tantas tentativas de
esclarecer a morte, ninguém deseja que ela ocorra de forma dolorosa e
prolongada, preferindo-a sutil e sem dor. Neste sentido, Marcia Mendonca
e Marco Antonio Silva explicam a preocupacdo que a morte traz as
pessoas.

Como o término da vida, supressdo do processo vital, a Unica
certeza, a morte € uma preocupacdo universal para 0 homem.
Assombra o imaginario de todos, desde a mais tenra idade até a
velhice, em pessoas das mais diversas crengas religiosas, niveis
culturais e econdmicos, em todas as sociedades e em todos 0s
tempos. (MENDONCA; SILVA, 2014, p. 164)

E necessario falar de Eutandsia para se melhor apresentar a
Mistanasia — a denominada Eutanasia Social. A Eutanasia existe hd muito
tempo com o objetivo de conceder alivio aqueles que eram considerados
incuraveis, tudo isto pela necessidade de higienizacdo social. “Eutanasia é
uma palavra que vem do grego, eu (boa) e thanatos (morte), e, em sua
origem, quer dizer boa morte, morte apropriada, morte piedosa, morte
benéfica”. (SA; NAVES, 2011, p. 95). A eutanisia ja teve varias
designacdes, sendo 0s mais comuns, “direito de matar, homicidio piedoso,
boa morte, exterminacdo de vidas sem valor vital, morte de incuraveis,
crime humanitario, morte benéfica, libertadora, econdmica e, enfim, o
direito de morrer” (OXAMENDI apud ROHE, 2004, p. 7).

Neste sentido, completa Moraes apud Anderson Roheque:

O prefixo eu pode assumir acepgdes etimologicas distintas,
fazendo com que a eutanasia signifique boa morte ou morte
bela. Acontece que a ideia de morte estd imediatamente
associada com a ideia de dor, ndo havendo logica, entdo, em
transmitir a imagem de beleza. A morte subita é preferivel a
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morte agonizante: eis 0 pensamento generalizado. Royo-
Villanova y Morales lembra que o instinto sempre é de vida...
fisiologicamente o homem tem medo da morte, e este temor é
necessario e saudavel para a defesa de sua existéncia (MORAES
apud ROHEQUE, 2004, p. 06).

Monica Vieira (2009, p. 114) esclarece que para José lldefonso
Bizzato a palavra “eutanasia” foi utilizada pela primeira vez por Francis
Bacon, no século XVII, ainda que haja registros historicos de que a
eutanasia ja era utilizada muito antes da criacdo do termo, ainda que com
uma finalidade diferente da atual acepcdo. Anderson Rohe afirma que, os
crimes praticados nos campos de concentragdo estavam ligados ao racismo
e ao estatismo absolutista (ROHE, 2004, p. 6). Revelavam, pois, o arbitrio
do homem sobre o homem, podendo-se afirmar que a resisténcia atual a
eutanasia em muito se deve a esta época sombria da historia moderna.
Assim, sempre houve discussdes publicas a respeito da vida e da morte, o
que envolve valores sociais, culturais e religiosos que se modificaram ao
longo do tempo. Portanto, mesmo que a eutanasia existisse ha muito tempo
a sociedade se dividia em pros e contras, como acontece atualmente.

Com a Eutanéasia e a evolucdo da sociedade, aparece a Eutanasia
Social: a discussdo de uma realidade que tem preocupado juristas,
biomédicos e estudiosos do assunto.

Com o progresso da biomedicina surgiu a possibilidade de se praticar
a eutanasia mediante acdo ou omisséo, dependendo da natureza e intencdes
referentes a eliminacdo ou diminuicdo da dor da morte. A eutanasia social e
também conhecida como mistanasia. (PAOLO; RIBAS; PEREIRA, 2006,
p. 274-275.

A expressdo mistanasia possui etimologia grega mis que significa
infeliz, ou seja, morte sofrida, antes e fora da hora, sendo provocada de
forma lenta, assim, € uma morte que teve como escopo a desigualdade
social e econdmica, e na maioria das vezes ocorre pelo descaso do poder
publico em relacdo a classe pobre da sociedade. Ndo se pode deixar de
analisar que o estudo da mistanasia se torna importante pelo fato da
sociedade querer uma “morte digna” e menos sofrida. “E neste sentido que
a bioética latino-americana comegou a se preocupar com outro tipo de
eutanasia: a eutandsia social. Esta eutandsia social, denominada mistanasia
[...](PAOLO; RIBAS; PEREIRA, 2006, p. 274-275.

A mistanasia seria uma morte lenta, cruel e miseravel decorrente do
estado de abandono em que se encontram grande parte da populacdo
brasileira. Explicam Edvige Paolo, Luciane Ribas e Maria Pereira que a
distincdo entre eutanasia e mistanasia esta no resultado, sendo que uma
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provoca uma morte suave e sem dor e a outra uma morte dolorosa e
miseravel, respectivamente.

Um dos grandes contrapontos entre a mistanasia e a eutanasia é
o0 resultado. Enquanto a mistanasia provoca a morte antes da
hora, de maneira dolorosa e miseravel, a eutanasia provoca a
morte antes da hora, de maneira suave e sem dor. E justamente
este resultado que torna a eutanasia tdo atraente para tantas
pessoas e a mistanasia invisivel para outras. A perplexidade
nasce quando nos defrontamos com a realidade onde uma
mesma sociedade oferece a mais alta tecnologia para o “bem

morrer” ¢ nega o indispensavel para o “bem viver” (PAOLO;
RIBAS; PEREIRA, 2006, p. 274-275.

A eutanasia social acontece por falta de investimento no tratamento
de doentes que necessitam de tratamento prolongado, portanto, um
tratamento que tem um custo alto desestimula o poder publico ao
investimento em recursos econdmicos para que estes enfermos voltem a ter
uma vida produtiva.

Demonstrando a distincdo da qualidade de vida entre os paises
desenvolvidos, também chamados de primeiro mundo e, 0s paises
subdesenvolvidos: “no primeiro mundo, o principio da qualidade de vida é
usado para defender que uma vida sem qualidade ndo vale apena ser vivida
e isto ¢ uma forte justificativa para a eutanasia” (PAOLO; RIBAS;
PEREIRA, 2006, p. 274-275. No mesmo sentido, enfatiza Eduardo Cabette
a existéncia de uma hipocrisia

Realmente ha uma certa hipocrisia cruel e perigosa na suposta
preocupagdo com a oferta de uma “morte digna” quando muito
pouco se faz para propiciar o respeito pela dignidade humana
dos viventes. Deve-se tomar sérios cuidados para que ndo se
enverede por um caminho seletivo em que a alguns seja mantida
e assegurada sua vida digna, reservando a outros, na falta de
melhor opgdo e para que ndo atrapalnem o bem-estar dos
demais, uma “morte piedosa” (CABETTE, 2009, p. 31).

O grande problema é o desrespeito do poder publico pela dignidade
da pessoa humana, uma vez que 0 mesmo deveria propiciar ndo somente a
“morde digna”, mas a vida com qualidade, bem-estar e saude.

Assim, a mistanasia esta relacionada as politicas publicas de salude e
a qualidade de vida que deve fazer parte do planejamento do governo em
busca de justica social.
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3 Hipoteses de ocorréncia da Mistanasia

Impende frisar que, mistanasia ou eutandsia social € aquela que ocorre em
relacdo a doentes e deficientes que ndo chegam a ser pacientes. Reveste-se
de omissdo de socorro estrutural que atinge doentes durante a vida,
privados de atendimento digno, pronto e adequado (TJMG, deciséo
desembargadora DUARTE, 2012).

Explica Eduardo Cabette:

Etimologicamente, (mistanasia) tém o significado de “morrer
como um rato”. Traduz o abandono social, econdmico, sanitario,
higiénico, educacionais, de salde e seguranca a que se
encontram submetidas grandes parcelas das populagbes do
mundo, simplesmente morrendo pelo descaso e desrespeito dos
mais comezinhos Direitos Humanos (CABETTE, 2009, p. 31).

Podem-se destacar trés hipoteses de ocorréncia da Mistanasia: a
primeira espécie refere-se aos cidaddos que sequer chegam a se tornar
“pacientes”, ocorréncia mais comum entre 0s paises emergentes ou pouco
desenvolvidos. Neste caso, 0s doentes ndo conseguem ingressar no sistema
de saude vigente no pais devido a fatores geograficos, politicos e sociais,
como € o caso dos moradores de rua, que sdo tidos como “invisiveis”, e
ficam a margem da sociedade, caracterizando assim, uma omissdo de
socorro por parte do Estado (CABETTE, 2009).

No segundo grupo, encontram-se 0s cidaddos que conseguem
procurar uma unidade de publica de tratamento, porém, devido ao grande
numero de pacientes e a falta de estrutura adequada, acabam por nédo serem
atendidos e muitos desistem do tratamento, persistindo na doenca ou pior,
acabam morrendo nos corredores de fila de espera do Sistema Unico de
Saude do pais. Ou as vezes sdo até atendidos, mas o numero insuficiente de
leitos ou de aparelhos disponiveis obrigam os profissionais da salde
escolherem por atender aos pacientes que em tese possuem melhores
condi¢des de sobrevida ou expectativa de vida em detrimento de outros,
quando s6 existe um aparelho e um atendimento (CABETTE, 2009).

E por fim, no altimo grupo, figuram os cidaddos, que embora tenham
sido atendidos, acabam vindo a Obito em consequéncia de erro médico
(imprudéncia ou negligéncia) (CABETTE, 2009).

As formas de mistanasia sdo cruéis e ocorrem em grande ndmero
todos os dias no Brasil. A legitimidade para decidir sobre a pratica ou ndo
da eutanasia cabe ao Estado. Entretanto, esse mesmo Estado que defende a
vida e a0 mesmo tempo, proibe a Eutanadsia no Brasil é o principal
responsavel pela mistanésia, através do abandono social.
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Salienta-se que em nenhum dos casos, a pratica da mistanasia é
contemplada, o que leva a crer, ndo esteja entre as hipoteses de diminuicdo
de pena provocar a morte por omisséo, descaso ou abandono aos pacientes
que morrem nas filas dos grandes hospitais no Brasil sem sequer obterem a
qualidade de pacientes.

4 O abandono do Poder Publico e a “morte miseravel”

Existe um dever do Estado em promover e proteger a saude do cidaddo. A
salde é um bem juridico necessario @ manutencdo do Direito da Dignidade
da Pessoa Humana. Assim, é um direito de todos e um dever do Poder
Publico de garantir uma salde de qualidade. O Direito a Saude esta
resguardado na Constituicdo Federal em seu art. 196, que estabelece:

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducao do
risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as acles e servigos para sua promocdo, protecdo e
recuperacao.

Portanto, o Estado deve por meio de politicas publicas sociais e
econdmicas garantir que a saude alcance todos os cidaddos, com o objetivo
da reducdo do risco de doencas e seus agravos, bem como que estes
servigos sejam utilizados de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude é
direito fundamental social assegurado no art. 6°, caput, da Constituicdo
Federal (SLAIBI, 2014, artigo ndo paginado).

Neste sentido, José Afonso da Silva ressalta que,

Os direitos sociais, como dimenséo dos direitos fundamentais do
homem, sdo prestacOes positivas estatais, enunciadas em normas
constitucionais, que possibilitam melhores condi¢fes de vida
aos mais fracos, direitos que tendem a realizar a igualizacdo de
situacOes sociais desiguais. Sdo, portanto, direitos que se
conexionam com o direito da igualdade. Valem como
pressupostos do gozo dos direitos individuais na medida em que
criam condicBes materiais mais propicias ao auferimento da
igualdade real, o que, por sua vez, proporciona condicdo mais
compativel com o exercicio efetivo da liberdade (SILVA, 2005,
p. 286).

Conforme demonstrado, o direito a saude, como uma prestacao
positiva do Poder Publico, deve conceder melhores condigbes de vida aos
mais fracos a fim de igualar as situacdes sociais de desigualdade, uma vez
que o direito de salde esta ligado ao direito a igualdade.
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Torna-se importante esclarecer o conceito de satde, uma vez que no
auge da Revolucao Industrial a populacéo sentiu a necessidade de debater
esse conceito. Duas grandes correntes surgiram. A primeira era composta
por grupos a margem da sociedade, que dependiam do processo de
producdo para sobreviver e 0s que viviam na miséria, para eles a saude
estava relacionada ao meio ambiente, ao trabalho, a alimentacdo e a
moradia. Neste sentido, alegavam que certos tipos de doengas somente
ocorriam nas camadas sociais hipossuficientes, como € 0 caso da
tuberculose. Ja para a segunda corrente, que eram 0s mais abastados,
entendiam salde como auséncia de doencas, pois, com 0 aperfeicoamento
das drogas (que sé aos ricos eram acessiveis), ocorria a cura (SILVA, 2005,
p. 10).

Apobs as duas Grandes Guerras que, devastaram paises e deixaram
muitas pessoas na miseria, doentes, sem saneamento basico e sem saude,
foi necessario um pacto que se manifestasse a favor do bem comum, a
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), surgiu para apaziguar a relacao
entre 0s povos, tendo como base a Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem (DUDH), que através de 6rgaos especiais garantiam a aplicacédo
dos direitos indispensaveis aos homens para que sua dignidade ndo fosse
violada (SILVA, 2005, p. 10).

Dessa forma, a saude passou a ser reconhecida como um bem
indispensavel a dignidade da pessoa humana e, um direito de todos e um
dever do Estado. Para sanar essas e outras questdes de satde a Organizagédo
Mundial de Satde (OMS) conceitua saude como sendo “o completo bem-
estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca". Portanto,
nédo basta que o individuo ndo tenha qualquer tipo de doenca, pois a saude
vai muito além desta auséncia, ou seja, a saude requer bem-estar fisico,
mental e social dos individuos.

O Poder Pdblico deve possibilitar, atraves de implementacdo de
politicas publicas, que todos tenham acesso efetivo ao servigo de salde,
conforme corrobora o julgado do STF:

O DIREITO A SAUDE E PRERROGATIVA
CONSTITUCIONAL INDISPONIVEL, GARANTIDO
MEDIANTE A IMPLEMENTA(;AO DE POLITICAS
PUBLICAS, IMPONDO AO ESTADO A OBRIGACAO DE
CRIAR CONDIQOES OBJETIVAS QUE POSSIBILITEM O
EFETIVO ACESSO A TAL SERVICO.(AI 734.487-AgR, Rel.
Min. Ellen Gracie, julgamento em 3-8-2010, Segunda Turma,
DJE de 20-8-2010).
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Por ser indispensavel a manutencdo da vida, a salde deve ser
protegida como direito fundamental social, conforme a disposicéo
Constitucional.

O abandono do cidaddo pelo do Poder Publico tem ocasionado a
Mistanasia, a “morte miseravel” por negligéncia, pois milhares de pessoas
morrem sem nenhuma assisténcia, segundo Mendonca e Silva sendo

deixadas a prépria sorte, em lixGes, embaixo de viadutos,
pontes, ruas e, principalmente, nos hospitais com corredores
lotados, com pacientes moribundos e abandonados pelo Estado e
por todos. [...JA mistandsia é uma categoria que nos permite

levar a sério o fendmeno da maldade humana (MENDONCA,;
SILVA, 2014, p. 174).

A mistanasia ocorre diuturnamente no Brasil, devendo-se ressaltar
que ndo ha tratamento humanitario oferecido de nenhuma forma, ou seja,
acontecem por descaso, abandono e desamparo do doente ou paciente por
parte do Poder Publico.

Para Aline Almeida a mistanasia é fruto da maldade humana, ainda
que esse mal ndo tenha sido premeditado poderia ser evitado, mas ao
contréario ndo tem sido fato que remete a falta de organizacéo e interesse do
Poder Publico em garantir qualidade de vida e saude aos cidaddos, o que
garantiria a aplicacdo do direito da dignidade da pessoa humana
(ALMEIDA, 2000, p. 165).

Na América Latina o que mais ocorre no que se refere a mistanéasia é
a omissao de socorro por falta de estrutura hospitalar, atingindo milhdes de
doentes que ndo chegam sequer a serem atendidos. Os enfermos sofrem
pela auséncia ou a precariedade dos servicos de atendimento medico e
farmacéutico, e isso acontece em muitos lugares, e 0 que deveria garantir
salde e bem-estar acaba por gerar, doencas, sofrimento na espera do
atendimento e a morte prematura, que seriam, a principio, evitaveis
(ALMEIDA, 2000, p. 165).

A falta de estrutura e investimento em setores hospitalares faz com
que no Brasil diversas mortes ocorram antes da hora, o que cria uma grande
quantidade de morte miseravel no pais. Acrescenta Marcia Mendonga e
Marco Antdnio Silva “a fome, condigdes precarias de moradia, falta de
agua tratada, saneamento béasico, desemprego ou condi¢cbes de trabalho
massacrantes, entre outros fatores, contribuem para perpetuar a falta de
saude e uma cultura excludente e mortifera” (MENDONCA; SILVA, 2014,
p. 178).
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A Constituicdo garante o direito ao acesso a saude publica como uma
das premissas basicas da cidadania que tem grande importancia no texto
Constitucional. Desta forma, o Estado € o responsavel pela implementacdo
de politicas publicas de saude, e deve empreender esforgos no sentido de
socorrer a todos os brasileiros que necessitem de atendimento, ja que esses
cidaddos ndo tém condicBes de arcar com o0s gastos de uma salde de
qualidade. Porém, ndo é o que ocorre, uma vez que o Poder Publico
brasileiro deixa a desejar no que se refere a implementacdo de politicas
publicas de saude e no investimento desse importante setor social.

O descumprimento do dever de protecdo a vida e a satde do cidadéo
é um fato que pode ser constatado todos os dias através da midia, dos
jornais de grande circulagdo. Todos os dias, um sem-numero de casos de
pessoas que morrem a mingua sem atendimento meédico-hospitalar. 1sso
porque o Estado ndo utiliza os recursos necessarios para um bom
atendimento, deixando desta forma, de investir fundos para a melhoria no
atendimento. Conforme parte do relatério do Ministro Celso de Mello:

AMPLIACAO E MELHORIA NO ATENDIMENTO A
POPULACAO NO HOSPITAL MUNICIPAL SOUZA
AGUIAR. DEVER ESTATAL DE ASSISTENCIA A SAUDE
RESULTANTE DE NORMA  CONSTITUCIONAL.
OBRIGACAO JURIDICO-CONSTITUCIONAL QUE SE
IMPOE A0S MUNICIPIOS (CF, ART. 30, VII.
CONFIGURACAO, NO CASO, DE TIPICA HIPOTESE DE
OMISSAO INCONSTITUCIONAL IMPUTAVEL AO
MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO/RJ. DESRESPEITO A
CONSTITUICAO PROVOCADO POR INERCIA ESTATAL
(RTJ 183/818-819). COMPORTAMENTO QUE
TRANSGRIDE A AUTORIDADE DA LElI FUNDAMENTAL
DA REPUBLICA (RTJ 185/794-796).

(Al 759.543-AgR, rel. min. Celso de Mello, julgamento em 17-
12-2013, Segunda Turma, DJE de 12-2-2014).

Conforme estabelecido pela Constituicdo Federal, foi sancionada a
Lei para regular o art. 196 da CF, qual seja, a Lei n° 8.080/90 - Lei
Organica da Saude que pretende regulamentar como deve ser a atuacdo do
SUS na manutencéo da saude e prevencéo de doencas, segundo principios e
diretrizes proprias (SILVA, 2005, p. 36-37).

O art. 6° estabelece que “estdo incluidas ainda no campo de atuagao
do Sistema Unico de Satde (SUS):I - a execucdo de acdes:d) de assisténcia
terap€utica integral, inclusive farmacéutica”. Infelizmente, ndo ¢ o que
ocorre no cotidiano de quem procura o Sistema Unico de Salde, seja para
atendimento médico ou busca de remedio.
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N&o é sem razdo que tem havido um significativo aumento na
judicializacdo do direito a saude, principalmente no que tange a obtencédo
de atendimento médico, medicamentoso e de procedimentos diagndsticos
por via judicial, conforme esclarece o escritor Morton Scheinberg em um
artigo publicado no jornal “O Estado de Sao Paulo™:

A auséncia de eficacia ou a omissdo do Estado na prestacdo da
assisténcia em certos casos especificos deu origem a intervengéo
do Poder Judiciario em prol da efetivacdo da assisténcia
recomendada nos casos indicados pelos médicos. Esta se faz por
meio de liminares concedidas por instancias da magistratura
obrigando o Estado a fornecer gratuitamente remedios de alto
custo que ndo constam da lista do Sistema Unico de Salde
(SUS) (SCHEINBERG, 2009, artigo né&o paginado).

A consequéncia de o Poder Publico ndo prestar 0s servicos
necessarios, adequados e eficazes obriga o cidaddo a buscar em sede
judicial o que seria direito seu constitucionalmente assegurado. O Poder
Publico necessita investir na melhoria e treinamento de capacitagdo dos
funcionarios da saude, o que gera concessdo de liminares obrigando o
Estado a fornecer remédios para os que ndo tém condicdes de compra-los,
ainda que estes remédios sejam de auto custo e nao conste na lista do SUS.

Diversos julgados tém condenado solidariamente a Uniéo, os Estados
e 0s Municipios a propiciar tratamento médico adequado ao paciente que
necessite. Pois, diante das péssimas condi¢6es da saude publica no Brasil, o
cidaddo ndo tem um atendimento adequado, conforme manda a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, sendo necessario recorrer
ao Poder Judiciario para garantir o uso do seu direito a satde de qualidade.
Assim, estabelece o Ministro Joaquim Barbosa em seu julgamento:

CONSOLIDOU-SE A JURISPRUDENCIA DESTA CORTE
NO SENTIDO DE QUE, EMBORA O ART. 196 DA
CONSTITUICAO DE 1988 TRAGA NORMA DE CARATER
PROGRAMATICO, O MUNICIiPIO NAO PODE FURTAR-SE
DO DEVER DE PROPICIAR OS MEIOS NECESSARIOS AO
GOZO DO DIREITO A SAUDE POR TODOS OS
CIDADAOS. SE UMA PESSOA NECESSITA, PARA
GARANTIR O SEU DIREITO A SAUDE, DE
TRATAMENTO MEDICO ADEQUADO, E DEVER
SOLIDARIO DA UNIAO, DO ESTADO E DO MUNICIPIO
PROVIDENCIA-LO.

(Al 550.530-AgR, rel. min. Joaquim Barbosa, julgamento em
26-6-2012, Segunda Turma, DJE de 16-8-2012.)

Apesar de consolidado no art. 196 como dever do Poder Pablico
propiciar 0s meios necessarios para uma saude de qualidade do cidadédo
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fornecendo-lhe o0s medicamentos e cirurgias necessarios a sua
sobrevivéncia, devido a omissdo do Poder Puablico, o cidaddo se vé
obrigado a ter que buscar por vias judiciais o0 que é seu por direito, gerando
assim uma enorme judicializacdo da salde. Sdo indmeros 0S Processos
ajuizados em face dos entes federativos buscando fornecimento de
medicamento, tratamento ou cirurgia, ocasionando uma avalanche de
processos em todo o Pais, como o exemplo a seguir:

FORNECIMENTO DE CONSULTA COM
OFTALMOLOGISTA A NECESSITADA.
LEGITIMIDADE PASSIVA DO ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL.

O direito a saude é assegurado a todos, devendo a
necessitada receber do ente publico a consulta necessaria
aplicacdo do art. 196 da constituicdo federal. Estado
possui legitimidade passiva para a demanda, visando o
fornecimento da consulta com oftalmologista a necessitada
posi¢cdo do 11° grupo civel precedentes do tjrgs, STJ e
STF apelacdo com seguimento negado sentenca
confirmada em reexame necessario.

(TJRS; APL-RN 378687-54.2013.8.21.7000; 22 C.Civ.;
Rel. Des. Carlos Eduardo Zietlow Duro; DJERS
27/09/2013)

O Estado brasileiro tem a obrigacdo de sanar todos os deficits que
impedem a promocéo de saude eficaz e de qualidade disponivel a todos os
cidaddos brasileiros. Ainda, que seja dificil e demande muitos gastos, o0
Estado deve criar politicas publicas e sociais voltadas para a saude, a fim
de otimiza-la e fazé-la util e efetiva aos cidaddos no estado democratico de
direito.

Conclusao

O direito a dignidade da pessoa humana, o direito a vida e a saude ndo séo
apenas direitos basicos tutelados pela Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil e que fazem parte dos direitos da personalidade, mas uma forma
de garantir que todos vivam com qualidade e dignidade. Sdo ainda molas
propulsoras para compelir o Estado a cumprir o seu dever de estabelecer
politicas publicas para conceder satde a populacéo, pois, a saude remete a
uma vida saudavel e digna.

Por ser um instituto antigo e tratar da morte, que € um tabu para o ser
humano, a eutanéasia gera iniUmeras discussoes, sendo a Mistanasia uma das
mais cruéis modalidades, pois a pessoa morre em total estado de abandono
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— um paradoxo em um estado democratico cuja Constituicdo Federal €
inspirada em mais elevado grau de cidadania.

Constatou-se que a Mistanasia é uma forma desumana de eutanasia,
conhecida também como eutanasia social, eutanasia passiva ou cacotanasia,
expressOes apresentadas neste artigo utilizadas para designar a “morte
miseravel”.

A mistanasia é considerada pelos doutrinadores como uma forma
cruel de encerrar a vida, devido ao fato de proporcionar ao paciente uma
morte lenta e dolorosa que ocorre antes e fora do seu tempo.

Diversas sdo as hipoteses de ocorréncia de Mistanasia, e, ao verem
seu direito a salde negado pelo Poder Puablico, muitas pessoas tém
vislumbrado somente a alternativa de ingressar com uma acao judicial em
face de um dos entes federativos a fim de conseguir o remédio, tratamento
ou cirurgia de gque necessita para sobreviver, 0 que acaba por gerar uma
crescente judicializacéo da saude.

A mistanésia é hoje uma pratica comum e que cresce a cada dia. 1sso
porque um dos grandes problemas do Brasil € a falta de interesse do Poder
Publico em investir em saude publica, o que deixa uma grande quantidade
de pessoas sem atendimento medico e, quando conseguem atendimento
pelo Sistema Unico de Salde sdo mal atendidos, sdo vitimas de erro
médico ou encontram um hospital lotado e sem vagas ou com insuficiéncia
de aparelhos capazes de socorrer o doente. A falta de medicamentos
também gera transtornos e aumento de doencgas para 0S que nao tém
condicbes de comprar os medicamentos indispensaveis a propria
sobrevivéncia.

O Poder Publico deve formular politicas publicas de salde e investir
na qualificacdo dos funcionarios da saude, nas estruturas, e em tudo o que
remeta a uma saude de qualidade para todos como forma de erradicar a
ocorréncia da Mistanasia, ja tdo corriqueira na sociedade brasileira.
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